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John "Lofty" Wiseman, el Maestro de la Supervivencia

El viento silba entre los arboles, el fuego crepita y la noche cae sobre la
espesura. En momentos como estos, cuando la naturaleza muestra su
rostro mas inddmito, solo los verdaderos expertos saben cdmo moverse,
como sobrevivir. Y entre todos ellos, hay un nombre que resuena con
fuerza: John "Lofty" Wiseman, el legendario exmiembro del SAS y autor
del SAS Survival Handbook, la biblia de la supervivencia que ha salvado
vidas en los rincones mas hostiles del planeta.

Un Héroe Forjado en el Acero del SAS

Imagina un hombre alto (de ahi su apodo "Lofty"), de mirada penetrante y
manos curtidas por mil batallas. Wiseman no era un simple tedrico; sus
conocimientos nacieron en el campo de entrenamiento mas exigente del
mundo: las Fuerzas Especiales Britanicas (SAS), donde sirvid por 26 anos.
Aqui, entre las nieblas de las Tierras Altas de Escocia y los desiertos
abrasadores de Oriente Medio, aprendid que la supervivencia no es solo
técnica, sino actitud.

El SAS no perdona errores. Un paso en falso puede costarte la vida. Y fue
en este entorno donde Wiseman refind sus habilidades: desde evadir
patrullas enemigas hasta encontrar agua en el desierto, desde encender

e [ 2 e [ 3 e [ e [
SIS IS ISP IS




[ =3
| 9
SN ON

oid

fuego sin cerillas hasta curar heridas con lo que la naturaleza provee. Pero

su mayor legado no quedd solo en misiones secretas, sino en las paginas

de un libro que cambiaria el mundo de la supervivencia para siempre.
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FEATURING 100 PAGES OF ADDITIONAL MATERIAL,
INCLUDING A NEW CHAPTER ON URBAN SURVIVAL

THIRD EDITION

DA

SURVIVAL
HANDBOOK

] DETO "
CTHE ULTIMATE GUI
SURVIVING ANYWHERE

JOHN ‘LOFTY’ WISEMAN

THE CLASSIC MULTIMILLION-COPY WORLDOWIDE BESTSELLER

El Manual que Revoluciond la Supervivencia

En 1986, Wiseman decidié compartir su sabiduria con el mundo. No
escribié un simple manual, sino "El Gran Libro de la Supervivencia", una
obra tan completa que hoy sigue siendo la referencia absoluta para
aventureros, soldados y amantes del bushcraft.

¢Qué lo hace tan especial? jLo tiene todo! Desde cdmo construir un
refugio en la jungla hasta purificar agua con solo un trozo de telay el calor
del sol. Desde identificar plantas comestibles hasta escapar de arenas
movedizas. Wiseman no se limitd a lo basico; su libro es una enciclopedia
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de la autosuficiencia, disenada para que cualquiera, en cualquier situacion
extrema, pueda salir adelante.

Algunas de sus ensefianzas mas legendarias:

"El fuego es vida": Wiseman ensefia mas de 10 métodos para
encenderlo, incluso sin fésforos.

"El agua es prioridad": Técnicas para recolectar rocio, filtrar agua
turbia y evitar la deshidratacion.

"La mente es tu mejor herramienta": Mantener la calma puede ser
la diferencia entre vivir o morir.

Aventuras que Inspiran

Pero Wiseman no solo escribid; vivio cada palabra. En sus misiones,
enfrentd desde las heladas tierras de Noruega hasta las selvas sofocantes
de Borneo. En una ocasion, relaté como sobrevivido 72 horas en un
pantano infestado de cocodrilos usando solo un cuchillo y su ingenio. En
otra, demostrd que incluso en un desierto sin sombra, un verdadero
survivalista puede encontrar refugio bajo la arena.
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Sus historias no son solo técnicas, sino lecciones de valentia. Porque la
supervivencia no es solo saber hacer un nudo o encender fuego,
sino adaptarse, resistir y vencer.

El Legado de un Maestro

John "Lofty" Wiseman fallecié en 2023, pero su espiritu aventurero sigue
vivo en cada pagina de su libro y en cada persona que se atreve a desafiar
lo desconocido. Hoy, su manual sigue siendo el mas pirateado en bases
militares y expediciones extremas, porque cuando la situacidn se pone
dificil, todos buscan la sabiduria del maestro.

Asi que la préxima vez que te adentres en el bosque, que sientas el peso
de tu mochila y el llamado de |la aventura, recuerda las palabras de
Wiseman:

"La supervivencia no es solo sobrevivir, es aprender a vivir en armonia con
lo salvaje.”

Y si alguna vez te pierdes en la inmensidad de la naturaleza, no temas.
Porgue en tu bolsillo, entre tus provisiones, llevas algo mas valioso que un
kit de primeros auxilios: llevas el conocimiento de un verdadero guerrero.
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