NAVEGAION POR LAS ESTRELLAS

CAPITULO 3
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s A
ulo 3: El Circulo del Sol y el Circulo de las Estrellas
El Circulo del Sol: Como Leer el Sol para Estimar la Hora y la Direccion

Para los vikingos, el dia comenzaba con la salida del sol, y el cielo diurno era tan crucial
"
~como el nocturno. Aunque no contaban con relojes ni brujulas, podian estimar la hora

~ del dia con asombrosa precision observando la trayectoria del sol en el cielo.
i
- ElSoly la Hora:

o Amplitud del Sol: Los vikingos sabian que el sol se mueve a lo largo de un
circulo que cambia de posicion dependiendo de la estacion. En verano, el sol se
mantenia alto en el cielo, mientras que en invierno se acercaba al horizonte. A
partir de esto, podian determinar aproximadamente la hora durante el dia
observando la posicion del sol y su altura.

El Sol al mediodia: Sabian que cuando el sol estaba mas alto en el cielo, era el
mediodia, el momento de mayor luminosidad y energia. En el hemisferio norte,
el sol siempre se mueve de este a oeste, lo que les permitia determinar la
direccion (este a oeste).

Estimar la Hora con el Sol:

o Posicion del Sol al Amanecer y Atardecer: Los vikingos observaban que el sol
salia por el este y se ponia por el oeste, dandoles una referencia clara de la
direccion. Cuando el sol se encontraba a su punto mas alto, sabian que era el

mediodia. A partir de ahi, podian estimar la hora observando el recorrido del
sol en su descenso hacia el horizonte.

La Sombra del Mediodia: En |a antigiedad, se solian usar palos o estacas (como
los gnomos solares) para observar las sombras. Sabian que las sombras eran

mas cortas al mediodia se,al.ﬂfﬁa,n a medida queeldia avanzaba.
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ulo de las Estrellas: La Navegacion Nocturna y Coémo Leer el Cielo

Durante la noche, cuando el sol se ocultaba, los vikingos no se quedaban sin una guia.
Sabian que las estrellas eran un mapa que podia indicarles la direccion y el paso del
 tiempo.
.
Las Estrellas como Indicadores de Hora:

1 ng cielo nocturno estaba lleno de patrones, y uno de los mas importantes para los
~ vikingos era el movimiento de las estrellas alrededor de la Estrella del Norte
(Nordstjarna).

1. La Estrella del Norte: Esta estrella, fija en el cielo, era esencial para orientarse
hacia el norte. Aunque el cielo giraba en torno a ella, no cambiaba de lugar, lo
que permitia a los navegantes saber en todo momento cual era elnorte. En la
practica, esto también ayudaba a medir el paso del tiempo. Mientras las
estrellas giraban en circulos alrededor de la Nordstjarna, podian estimar cuanto
tiempo habia pasado.

Movimiento de las Constelaciones: A medida que avanzaba la noche, las
constelaciones también se movian por el cielo. Los vikingos observaban que las
constelaciones no permanecian estaticas, sino que seguian un curso predecible.
Por ejemplo:

o ElCarro de Thor (Ursa Mayor): Cuando esta constelacion se movia hacia

el horizonte, los vikingos sabian que la madrugada estaba cerca, y si
subia hacia el cenit, era el momento del anochecer.

La Hora de las Estrellas: En la oscuridad, cada estrella tenia su momento. Los
vikingos usaban las posiciones relativas de las constelaciones para medir ¢l paso
de las horas. Por ejemplo:

o Siunaestrella aparecia en un lugar determinado en el cielo, sabian que

era una hora concreta de la noche.
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cciones Sin Instrumentos:

Los vikingos usaban varios metodos para orientarse sin la necesidad de brujulas o
herramientas complejas. A continuacion, se presentan algunas formas en las que lo
5 graban:
- 1. laPosicion de la Estrella del Norte (Nordstjarna):
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La Nordstjarna era un ancla en el cielo. Como el faro de los mares,

siempre apuntaba al norte, permitiendo a los vikingos viajar sin perder
el rumbo.

Si se encontraba a la derecha, era senal de que se viajaba hacia el este, y

si estaba a la izquierda, hacia el oeste.
2. ElCarrode Thor (Ursa Mayor):

o ElCarrode Thor es facilmente reconocible por sus cuatro estrellas
brillantes formando un rectangulo. Usando este patron, los vikingos
podian determinar no solo la direccion, sino también el paso del tiempo,
observando como las estrellas cambiaban de lugar conforme avanzaba
la noche.

o SielCarrode Thor apuntaba hacia abajo, era el momento de la
madrugada, y si estaba elevado, estaba cerca la medianoche.

. La Estrella del Sur (Sigma Octantis): -
Aunque la Estrella del Norte era la referencia principal, tambien habia estrellas 2
del sur que marcaban el rumbo. Aunque menos conocidas en los relatos
vikingos, algunas referencias culturales apuntan a que los vikingos también eran 1

conscientes de las estrellas que apuntaban hacia el sur.
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imar el Paso del Tiempo: El Circulo del Sol y el Circulo de las Estrellas
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A traves de sus observaciones, los vikingos pudieron crear un ciclo de orientacion
mediante los cielos. En la noche, el cielo parecia girar alrededor de la Nordstjarna, lo
- Que representaba el “circulo del sol” (cuando el sol era visible durante el dia) y el
- “circulo de las estrellas” (cuando solo las estrellas guiaban el camino).

El ciclo del sol se dividia en varias partes:
¢ Sol en el Cenit: Mediodia, el sol alcanzaba su punto mas alto en el cielo.

» Sol en el Horizonte: Amanecer o atardecer, momentos de transicion entre el dia
y lanoche.

El ciclo de las estrellas:

Primeras estrellas visibles: Cuando ciertas constelaciones emergian, indicaban
el inicio de la noche y un cambio de rumbo.

Estrellas mas altas: A medida que la noche avanzaba, las estrellas se elevaban,
lo que indicaba el paso del tiempo.

Conclusion del Capitulo

Al final de este capitulo, los vikingos no solo dominaban las técnicas para navegar
. “durante el dia, sino que también comprendian el paso del tiempo y la direccion en la
noche. Al entender los ciclos del sol y las estrellas, podian seguir su camino sin
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‘necesidad de instrumentos modernos. Todo lo que necesitaban era el cielo misme, un

3







