
Cómo Hacer Pegamento Natural con Resina 

 

El pegamento hecho con resina es una de las soluciones más antiguas y 

naturales para unir materiales en situaciones de bushcraft o supervivencia. 

La resina, que proviene de los árboles, es un adhesivo potente que se 

puede utilizar para unir madera, piedra, huesos, y otros materiales. Este 

tipo de pegamento es especialmente útil en el monte, donde los recursos 

son limitados y no siempre tienes acceso a adhesivos comerciales. 

Aquí te explico cómo hacer pegamento natural con resina de manera 

sencilla: 

 

Materiales Necesarios 

1. Resina de pino o de cualquier conífera: La resina que se obtiene de 

los árboles como el pino es la más común para hacer pegamento. 

Puedes recolectarla de árboles caídos o heridas en los troncos. 



2. Carbón o cenizas: Utilizado para espesar la resina y darle mayor 

consistencia. 

3. Aceite (opcional): Para hacer que el pegamento sea más suave y 

manejable. El aceite vegetal o incluso grasa animal funcionan bien. 

Cera de abeja, o incluso restos de hierbas o heces de herbívoros 

como de oveja desmenuzadas. 

4. Horno improvisado o fuego: Para derretir la resina y combinar los 

ingredientes. 

5. Recipiente de metal o piedra: Para calentar y mezclar los 

ingredientes. 

6. Palos o ramas finas: Para mezclar la resina y manipular la mezcla. 

 

Pasos para Hacer Pegamento Natural con Resina 

Paso 1: Recolectar la Resina 

1. Encuentra un árbol de conífera (como un pino). La resina se obtiene 

fácilmente de las heridas en el árbol o de los depósitos de resina en 

las cortezas. 

2. Usa un cuchillo o una piedra afilada para cortar una pequeña ranura 

en el árbol, lo que facilitará que la resina fluya hacia el exterior. 

3. Recolecta la resina con las manos, una cuchara o incluso un trozo de 

madera. Asegúrate de recoger una cantidad suficiente. 

Paso 2: Derretir la Resina 

1. Prepara un fuego pequeño y coloca un recipiente de metal o piedra 

sobre las llamas (o usa una piedra caliente). 

2. Coloca la resina en el recipiente y deja que se derrita lentamente. 

La resina se fundirá a temperaturas relativamente bajas, alrededor 

de 100°C a 120°C, pero ten cuidado de no calentarla demasiado, ya 

que puede arder. 



3. Remueve la resina derretida de vez en cuando con un palo fino para 

evitar que se queme. 

Paso 3: Agregar Carbón o Cenizas 

1. Una vez que la resina esté completamente derretida, agrega una 

pequeña cantidad de carbón molido o cenizas finas. Esto espesa la 

resina y la convierte en un pegamento más consistente. 

2. Mezcla bien hasta que consigas una pasta espesa. Si la mezcla 

queda demasiado espesa, puedes añadir un poco de aceite o grasa 

animal para darle una consistencia más suave. 

Paso 4: Dejar Enfriar y Probar la Textura 

1. Deja que la mezcla se enfríe un poco antes de probarla. El 

pegamento estará listo cuando tenga la consistencia adecuada para 

ser aplicado, pero aún maleable. 

2. Si la mezcla se endurece demasiado, caliéntala nuevamente para 

ablandarla. Si está demasiado líquida, agrega más carbón o cenizas. 

Paso 5: Aplicar el Pegamento 

1. Una vez que la resina se haya enfriado lo suficiente como para 

manipularla, aplica el pegamento sobre las superficies que desees 

unir. Puedes usar un palo pequeño o tus dedos para extenderlo. 

2. Presiona las piezas juntas con firmeza y deja que el pegamento se 

seque. Dependiendo de la cantidad de resina utilizada y el tipo de 

materiales que estés pegando, el secado puede tardar desde unos 

minutos hasta varias horas. 

Paso 6: Usos y Almacenamiento 

1. El pegamento de resina es excelente para reparar herramientas, 

como lanzas de madera o trampas, y también para hacer utensilios. 

Además, puedes usarlo para unir piedras, huesos o incluso reparar 

cueros. 



2. Almacena el pegamento en un recipiente hermético o en una 

envoltura de tela para mantenerlo fresco. Asegúrate de que esté 

completamente enfriado antes de guardarlo. 

 

Consejos Adicionales 

• Variedades de resina: Si no puedes conseguir resina de pino, otras 

coníferas como el abeto o el abeto rojo también producen una 

resina de buena calidad. No todas las resinas son iguales, por lo que 

puedes experimentar para encontrar la más adecuada para tus 

necesidades. 

• Aditivos: Algunas personas agregan cera de abejas al pegamento de 

resina para hacerlo más resistente al agua y al calor. También 

puedes agregar un poco de resina de abeto para darle propiedades 

adicionales. 

• Aplicaciones en el bushcraft: Este pegamento es útil para una 

amplia variedad de usos en bushcraft, como la fabricación de 

herramientas, el ensamblaje de estructuras y reparaciones de 

equipos. 

 

Conclusión 

El pegamento natural de resina es un recurso valioso cuando te encuentras 

en la naturaleza, especialmente cuando los materiales sintéticos no están 

disponibles. Con esta técnica, podrás reparar y crear utensilios o 

herramientas funcionales de manera eficiente usando solo recursos 

naturales. 

 

                                                            Erik el rojo 


