
Cómo Identificar Matices en 

Grises Neutros 

 

Identificar los matices de un color gris o neutro puede ser complicado 

porque suelen estar compuestos por mezclas sutiles de colores. Sin 

embargo, existen varios métodos y trucos que te pueden ayudar a analizar 

mejor estos colores: 

 

1. Usa un «gris neutro» de referencia (continuación) 

▪ Cómo hacerlo: 

1. Aplica un poco de pintura gris neutra (mezcla exacta de 

blanco y negro) en una paleta o sobre un papel. 

2. Coloca esta referencia junto al gris que estás observando. 



3. Comparando ambos, notarás si el gris que analizas es más 

cálido (tirando a tonos rojizos, naranjas o amarillos) o más frío 

(con tendencia hacia azules o verdes). 

Esta comparación te ayuda a afinar tu percepción al aislar los matices. 

 

2. Usa un visor o un trozo de cartulina 

▪ Qué es: Recorta un pequeño agujero en una cartulina (del tamaño 

de una moneda) y úsalo para aislar el color gris que estás 

analizando. Esto elimina el «ruido» de los colores circundantes que 

podrían confundir tu percepción. 

▪ Cómo hacerlo: 

1. Coloca el visor sobre la sombra o el gris que quieres analizar. 

2. Mira el color en relación con áreas de luz o de colores más 

saturados alrededor. 

Al aislar el color, será más fácil notar si tiene matices cálidos o 

fríos. 

 

3. Usa un filtro de color (como acetatos) 

▪ Los filtros de color, como un plástico rojo o azul translúcido, pueden 

ayudarte a identificar la temperatura del gris: 

▪ Filtro rojo: Si al mirar a través del filtro, el gris se ve más claro 

o se intensifica, es probable que contenga matices cálidos. 

▪ Filtro azul: Si el gris resalta más con este filtro, es probable 

que tenga matices fríos. 

 

4. Analiza la mezcla que produce el gris 

▪ Muchas sombras y grises en pintura no son neutros; suelen provenir 

de mezclas. Intenta identificar qué colores podrían haber creado ese 

gris observando su comportamiento en relación con otros: 



▪ Si parece «fundirse» más con colores cálidos (rojo, naranja, 

amarillo), es probable que tenga matices cálidos. 

▪ Si armoniza mejor con tonos fríos (azul, verde, violeta), será 

más frío. 

 

5. Aprende a confiar en tu intuición con ejercicios prácticos 

▪ Entrena tu ojo practicando con cartas de colores: 

1. Crea una escala de grises con colores cálidos y otra con 

colores fríos (mezclando colores como azul con blanco y 

negro, o siena tostada con blanco y negro). 

2. Practica identificando las diferencias. 

Cuanto más trabajes en reconocer los matices, más fácil será notar estas 

sutilezas en tus propias pinturas. 

 

6. Evalúa en el contexto general 

Recuerda que la percepción del color depende del contexto. Por ejemplo, 

un gris frío puede parecer cálido si está rodeado de azules muy saturados, 

y viceversa. Considera el contraste general de tu obra para tomar 

decisiones. 

 

7.  Súperposición digital (opcional) 

Si trabajas con una foto de referencia: 

• Usa una app o software para sacar un recorte del gris y ver el matiz 

RGB/HSV. 

• Te dirá si está más cerca del azul, rojo, verde, etc. 

 



 

Mezclas prácticas para grises con matiz 

Matiz del gris Mezcla típica 

Gris cálido Tierra siena + azul ultramar 

Gris frío Azul cobalto + naranja quemado 

Gris verdoso Rojo cadmio + verde ftalo 

Gris violeta Verde esmeralda + carmín 

Gris azulado Tierra sombra tostada + azul prusia 

Gris neutro Blanco + negro marfil o mezcla complementaria exacta 

 

                                                                               www.erikelrojo.com 

 

                                                                                                                   Erik el rojo 

http://www.erikelrojo.com/

