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Como Revivir Brasas "Muertas"

(Técnicas de Bushcraft y Supervivencia)

Cuando las brasas parecen apagadas (ceniza fria y sin brillo), aun pueden
contener carbones latentes. Aqui métodos efectivos para revivirlas, desde
técnicas primitivas hasta soluciones innovadoras:

i 8 A A L L L L8 L L e e e e
LU U8 L8 8 L L L L8 L L e e e e

e e e B B B B B B B B - B B



e i e e B B B B B B e e e e B e B

1. Técnica del Hongo Yesquero
Materiales:

« Trozo de hongo yesquero (Fomes fomentarius o Ganoderma
applanatum).

« Virutas de madera resinosa (pino, abeto).

« Soplo constante (usando un fuelle improvisado o la boca).
Proceso:

1. Aisla los carbones: Retira la ceniza superficial con un palo.

2. Coloca el hongo: Pon un fragmento de yesquero directamente sobre
los carbones mas oscuros.

3. Ainade combustible: Esparce virutas finas de madera resinosa
encima.

4. Sopla con cuidado: Usa un tubo de corteza o tus manos en forma de
embudo para dirigir el aire.

. iChispa!: En 1-2 minutos, el hongo comenzard a arder y generara
llama.

Por qué funciona: Los hongos yesqueros contienen micelios que se
encienden con bajas temperaturas (=150°C), actuando como "yesca
natural".
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2. Panel Solar Improvisado

Materiales:

« Lupa, botella de agua llena, o espejo (de supervivencia o metal
pulido).

« Yesca seca (pelusa de cardo, cortezas de abedul).
Proceso (con lupa/botella):

1. Enfoca la luz: Usa la lupa o una botella llena de agua (actua como
lente convexa) para concentrar los rayos solares sobre la yesca.

2. Posiciona los carbones: Coloca los restos de brasas muertas bajo el
punto de luz.

3. Anade yesca seca: Cuando la yesca empiece a humear, ponla en
contacto con los carbones y sopla.

Con espejo:

« Refleja la luz solar directamente sobre los carbones durante 5-10
minutos hasta que aparezca un punto rojo.
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Nota: Funciona solo en dias soleados y con carbones muy secos.

3. Método del "Nido de Yesca" con Carbon

Materiales:
« Carbon vegetal molido (de restos de fogata).
« Pelusa inflamable (hongo chaga, fibras de palmera).
Proceso:
1. Tritura los carbones muertos hasta convertirlos en polvo.
2. Mezcla con yesca ultra-seca en forma de nido.

3. Usa un pedernal o eslabdn para generar chispas directamente sobre
la mezcla.

Ventaja: El carbon molido tiene mayor superficie de contacto y se
enciende mas facilmente que un trozo entero.
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4. Técnica del Fuelle Natural con Corteza

Materiales:

« Yesca colocada estratégicamente.

Proceso:

vela).

guimica que genera calor).

Comparativa de Métodos

Técnica Requisitos

Hongo, virutas
Hongo yesquero .
resinosas

Luz solar,
Panel solar )
lupa/espejo

Nido de carbdn )
_ Carbon, yesca seca
molido

Fuelle de corteza Tubo natural, soplo
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« Corteza enrollada (ej. de abedul) o un tubo de bambd.

1. Coloca un extremo del tubo cerca de los carbones.

Tiempo
Estimado

2-5 min

5-15 min

3-7 min

1-3 min

2. Sopla por el otro extremo en rafagas cortas (como avivando una

3. Anade yesca gradualmente sobre el drea donde se concentra el aire.

Efectividad: Aumenta el oxigeno y reactiva la pirdlisis (descomposicion

Dificultad

Media

Baja

Alta

Baja
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Consejos Clave

« Prevencion: Mantén las brasas cubiertas con ceniza para aislarlas
del viento frio.

« Carbones ideales: Los de madera dura (roble, encina) aguantan mas
tiempo latentes.

« Nunca uses agua: Humedecer los carbones los arruinara
irreversiblemente.

A. STEP'S THASY OF THE TAME.... I

@2IA) Sabon Kone

fnkd ef r(g'o
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