
Curso completo Como coser cuero 

Guía para Calcular el Hilo en Costuras 

 
La cantidad de hilo a utilizar está directamente relacionada con la longitud 

de la costura que vas a realizar. Como regla general: 

▪ Costuras cortas: Si la costura es pequeña, como la de un monedero 

o un pequeño accesorio, debes usar un hilo que tenga una longitud 

aproximadamente 4 veces el tamaño de la costura. Esto se debe a 

que en una costura corta, hay poco margen de maniobra y el hilo se 

consume más rápidamente por cada puntada que das. 

▪ Costuras más largas: En caso de que la costura sea más larga (como 

las que se hacen en bolsos o chaquetas), la cantidad de hilo 

necesario disminuye en proporción. La regla de 4 a 1 se convierte en 

una relación más baja, como 3 a 1 o incluso 2,5 a 1 para costuras 

muy largas. Esto se debe a que las costuras largas permiten que el 

hilo se distribuya mejor y no se gaste tan rápidamente. 



En resumen, la regla básica es que cuanto más larga sea la costura, menor 

será la proporción de hilo necesaria en comparación con la longitud de la 

costura. 

2. Uso de doble aguja 

Si estás cosiendo con doble aguja, que es lo habitual, la cantidad de hilo 

necesario aumenta un poco porque se requiere más hilo para pasar por 

ambos agujeros de la aguja en cada puntada. En este caso, deberías usar 

un hilo que sea aproximadamente 2 a 3 veces la longitud de la costura, y 

siempre añadiendo un margen adicional para permitir una costura fluida 

sin que el hilo se quede corto. Este margen facilita el trabajo, asegurando 

que siempre tengas hilo suficiente para completar la costura. 

3. La medida máxima del hilo 

Existen diferentes métodos para estimar la cantidad de hilo a utilizar. Un 

truco común es medir una longitud de hilo equivalente a una «braza» de 

hilo. Para hacerlo: 

▪ Extiende tus brazos en cruz y toma una aguja con cada mano. 

▪ La distancia entre las dos agujas representará la medida máxima de 

hilo que deberías enhebrar para una costura adecuada. 

4. Tensión del hilo 

Es importante mantener una tensión uniforme al coser. Si el hilo es 

demasiado largo, puede ser difícil aplicar la tensión correcta en cada 

puntada. Esto podría resultar en costuras irregulares o incluso en que el 

hilo se rompa. Por lo tanto, es preferible contar con un poco de hilo 

adicional, pero sin excederse en la cantidad, para garantizar que puedas 

manejar bien la tensión. 

Resumen: 

▪ Para costuras pequeñas (por ejemplo, en un monedero): usa 4 

veces la longitud de la costura. 

▪ Para costuras más largas: usa una proporción que puede llegar a 2,5 

a 3 veces la longitud de la costura. 



▪ La medida de hilo no debe superar la longitud de tus brazos 

extendidos en cruz (esto es lo máximo recomendado). 

Debes ajustar las cantidades dependiendo del tipo de costura y la 

dificultad del proyecto. 

En cuanto al inicio de la costura, no tiene ningún misterio, es simplemente 

pasar una de las agujas por el primer agujero, igualar las agujas y ya está. 

Empezar a coser.  

¿Que ocurre al final de la costura, o si es demasiado larga y se 

nos acaba el hilo?.  

Tanto si es el final de la costura, o es una costura demasiado larga, y se nos 

acaba el hilo hay que hacer el cierre de costura. Es una operación mu 

sencilla, consiste en volver sobre las puntadas ya hechas hacia atrás. Es 

suficiente dos o tres puntadas. Una vez hecho esto hay dos opciones, que 

dependen de lo que estés haciendo. Si estás haciendo algo para Bushcraft, 

una funda de cuchillo por ejemplo, es simplemente sacar los dos hilos por 

el lado menos visible, hacer un nudo, un nudo corriente, cortar y quemarlo 

con un mechero. Si tienes que continuar, es como empezar de nuevo, justo 

en la última puntada que has dado. 

Opción dos: Si es algo como una billetera, o una bolsa para uso personal, 

no vale lo del nudo, cortar y quemar. No queda bien. Entonces lo que se 

suele hacer es lo mismo, volver hacia atrás dos o tres puntadas y cortar el 

hilo. Pero no se anuda. Con un palillo de dientes, o algo similar, le echas 

una gota de Loctite, o cianocrilato. Queda mucho mas presentable para 

este tipo de cosas. 

Ya sabéis que hay 18 videos cortos disponibles en la web, por si necesitáis 

ayuda. Además podéis enviar cualquier consulta a: 

 

weberikelrojo@gmail.com                                    www.erikelrojo.com 

 

                                                                Erik el rojo 
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