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26kkurbru ("FIuente al inframundo™): “Yisitar Aelheim.

(Auesos de perro negro + N Aagalaz)*.

PAGINA DEL CHABER PO BE
PORBICRG: ROXZURBRY

LAY L2 B2ZS ("Puente del Crepasculo”)

PIropésito: Construiv un puente efimero eptre
YPWidgard y Helheim para consultar a los muertos,

vecuperar almas pevdidas o robar secretos a /el.

Qrigen: Zfna sombea ep el pantano de YHyvatn me
enserio este camino. Cuando volvi. mi sombra pesaba

el doble... y a veces habla cuando o la miro.
YDaterinles

1. Huesos de pervo negro (que haya matado a su

dueno).

2. Cenizas de un arhol alcanzado por un

vayo (preferiblemente fresno).

3. Sangre menstrual o sangre de batalla (pava

"vitalizar" el camino).

4. Runas clave: N .5agalaz (desteuccion del velo) +

N Dagaz (umbral).
Ritual
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o Qisponer los huesos en forma de arco sobve

1. Jvazar el puente:

las cenizas.

o Jdintar H y X en cada extremo con sangre,

murmuvando:

"Cjallavheu, oppast pa,
lata mig ganga til Seljar!
&9 gef bl6d,
pua gefe beaut!”
(;fduente de Gjoll, abrete ahora,
déjame caminar hacia Sel!

Yo doy sangre,
/ta das el camino!)

2. Cruzar al inframundo:

o Caminar bacia atvas sobre los huesos (si

cvuzas hacia adelante, te quedavas).

o <levar un pan de centeno en la boca (pava el

pereo Garme).
3. 2egreso:
o Vo mivar atras hasta pisar tievva viva.

o uemar los huesos al terminar (o otvo usava

tu puente).
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Peligros

- i los huesos crujen: Jlguien sigue tus pasos

de vuelta.
- Si olvidas el pan: Garmr te persequiva en sueios.

- JVota personal: "_Lui a buscar a mi hermana.
A encontre... pero ella insistin ep que yo era ln
muerta. esde entonces, mi veflejo a veces

pacpadea.”
Qiseiio del Puente
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eyenda:

. "Jos huesos deben apuntar al porte (veino de

N .

BHel). Si givan al este, llegaras a otanheim."

% JVotas Adicionales
. JIava hablar con Hel: Dejar un ojo de

cristal como ofvendan (ella los coleccionn).

. Si el puente se deshace: Canta "(CIdinn, leid mig

heim!" (";Odin, llévame a casal™).
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. Secveto: \$7 usas huesos de tu propio perrvo, él te

guiara... pero punca mas volvera a ladrar en

YHidgard.

Contexto Histdrico

o En las sagas: En Saga de Hervor, la protagonista despierta a su

padre muerto en una isla fantasma.

« Arqueologia: Perros sacrificados se hallaron en tumbas vikingas

(posibles guias al inframundo).

"< 0Ss muertos mienten menos que los vivos... pero sus

verdades queman como hielo."”

"Cruzar es facil. o dificil es vecovdar qué lado es

el tuyo.”




ROKKURBRU ("Puente del Crepisculo™)

Documento ilustrado sobre los hechizos de la Volva Thorbjorg litilvélva . Englobado dentro de la
recreacion histdrica de las Volvas de la Mitologia Nordica. Incluye recreacidn de los hechizos
nombrados en las Sagas y otros documentos histdricos.

Fuentes historicas para profundizar
o Libros:

"The Viking Way: Religion and War in Late Iron Age Scandinavia" (Neil Price) — Analiza
el seidry las volvas.

o "Seidr: The Gate is Open" (Katie Gerrard) — Guia practica sobre rituales nérdicos.
« Sagas relacionadas: Saga de Orvar-Oddr, Saga de Hrolf Kraki (mencionan vélvas).

Documento creado por: Erik el rojo para

Descubre mas en :


http://www.erikelrojo.com/
https://erikelrojo.com/2025/05/19/las-volvas-en-la-mitologia-nordica/

