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«i Técnicas para hacer fuego por friccion (arco de fuego) «1
e ol
‘e o
‘o o
(ﬁ «i;

N Y
g°¢ }#@
HE Y El fuego por friccidon es una de las técnicas mas antiguas y primitivas para go
(‘“ encender fuego. Utiliza el calor generado por la friccidén entre dos piezas «k
{‘§ de madera para producir una chispa que encienda el material de yesca. El «§
g0 iy método mas comun es el arco de fuego, también conocido como "bow g0ty
(‘% drill". A continuacion, te explico cdmo hacerlo: «%
SR SRR
«ﬁ Materiales necesarios: (‘ﬁ
o : A : o
(‘k « Arco: Una rama flexible que sera utilizada para girar el taladro «§
g0 hay (puede ser una rama de unos 50 cm de largo). g0 iy

« Taladro: Una pieza de madera recta que se usara para generar

{Eﬁ friccion (normalmente madera blanda, como pino, cedro o abeto). {Eﬁ

«? « Base o tabla de fuego: Una pieza de madera donde se apoyara el «?
-~ taladro. También debe ser de madera blanda. g0y

« « Madera de presion: Para presionar el taladro mientras lo hacemos (ﬁi

o
girar con el arco. (‘ﬁ
Q



A A A A A A A A A A O O O Oy

N

e Cordon: Un corddn (puede ser una cuerda o hilo fuerte) para hacer
el arco.

« Yesca: Material seco y fino para encender el fuego (musgo, pasto

seco, corteza, etc.).

Instrucciones paso a paso:
1. Preparacion del arco:

« Toma una rama flexible, de unos 50 cm de largo, y forma un arco. Si
es necesario, usa una cuerda o corddn fuerte para atar los extremos
de la rama, creando una forma de "U".
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«§ « Asegurate de que el arco esté bien tenso, pero no tanto que se
{‘¢ rompa. El corddn debe estar firme, pero debe permitir que el arco
so by gire sin mucha friccion.

«“ 2. Preparacion del taladro:

S ;

{‘k . Eltaladro debe ser una pieza de madera recta (alrededor de 30-40
{‘g"’ cm de largo) con un extremo afilado para insertar en la base de
3o fuego.

{‘1 « Eltaladro debe ser de madera blanda, como pino o abeto, ya que
(‘ﬁ estas maderas generan friccion mas facilmente.

{‘$ 3. Preparacion de la base:

i‘* « Toma una tabla de madera blanda que sea mas gruesa que el

(f ey taladro. Haz una pequefia muesca en el centro de la tabla de fuego
{‘ﬁ donde se insertara el taladro y una endidura en V desde el centro de
ia la muesca hasta el borde..

(i% o Esta muesca servira para atrapar las particulas de madera que se
{‘ﬁ desprendan del taladro durante la friccidn, las cuales produciran

calor.

S0 4. Montaje del sistema:

oy o Coloca un extremo del taladro en la muesca de la base de fuego.
(61 « Pasa el corddn del arco alrededor del taladro y asegurate de que el
{E§ taladro quede firme en el cordon.

((? « Con la madera de presion, sostén el taladro verticalmente en la
oy muesca de la base y usa el arco para moverlo hacia adelante y hacia
{‘§ atras.

«§ 5. Generacion de friccion:

{Z"? « Comienza a mover el arco hacia adelante y hacia atras rapidamente.
oo El movimiento del arco hard que el taladro gire contra la base,

{‘ﬁ generando friccion y calor.
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La friccidn entre el taladro y la base de madera empezara a producir
polvo fino de madera. Si estas haciendo todo correctamente,
deberias ver un pequefo rastro de humo.

Mantén el movimiento constante y rapido. Cuanto mas rapido y mas
firme sea el movimiento, mas calor se generara.

6. Formacion de la brasa:

Después de un tiempo, el polvo generado por la friccion comenzara
a acumularse y se encendera, formando una pequefia brasa.

Esta brasa caera en la muesca de la base de fuego y podras verla
como un pequeno punto rojo.

En este punto, debes tener una pieza de yesca lista para recibir la
brasa.

7. Encender la yesca:

Coloca la brasa caliente sobre el material de yesca (puede ser musgo
seco, pasto, corteza, etc.).

Sopla suavemente sobre la yesca para avivar la brasa. Esto hara que
la yesca empiece a arder.

Una vez que la yesca comience a arder, aflade lentamente mas
material seco para alimentar el fuego.

Consejos adicionales:

Eleccion de materiales: Es importante elegir materiales adecuados.
La madera blanda (pino, abeto, cedro) funciona mejor para el
taladro y la base. Asegurate de que la yesca esté completamente
seca.

Practica: Este método requiere practica. Puede que no salga bien en
el primer intento, pero con paciencia y repeticion, dominaras la
técnica.
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(‘ﬁ « Condiciones climaticas: El clima humedo o viento fuerte puede «§
«§ dificultar este método. Asegurate de tener un lugar protegido del {‘?
sy viento y que la yesca esté muy seca. g0 ey
(fi « Posicion y técnica: Mantén una postura comoda y utiliza la fuerza (fi
«ﬁ de los brazos y el torso para mover el arco, no solo las manos. La {‘ﬁ
éa; velocidad constante y la presion son clave. i&
(EQQ Este método, aunque desafiante, es extremadamente util cuando no (fe,,-a
«ﬁ tienes acceso a fosforos o un encendedor, y es una excelente habilidad {‘“
(Zg"'* para cualquier aventurero o practicante de bushcraft. (Zg"*
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