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b Listado bdsico de peticiones y rituales
asociadas a los principales dioses nérdicos,
segin sus dominios y caracteristicas

histéricas/miticas.  Ideal  para  rituales,

invocaciones u ofrendas:

| T} Listado General: ";Qué pedir a cada dios?"
(Basado en las Eddas, sagas y tradicién heathen)

b 1. Odin (Allfather, dios de la sabiduria y la guerra)

k o Sabiduria (para decisiones dificiles).

« Inspiracion (poética, artistica o estratégica).

« Proteccion en viajes (fisicos o espirituales).
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! « Valor ante sacrificios personales.
. Conocimiento oculto (runas, magia).

Ofrendas tradicionales: Hidromiel, poemas, cuervos (plumas),

objetos negros/azules.

1. Odin (Sabiduria, Poder, Guia)
"+Odin, Padre de Todo!

Portador de Gungnir, sesior de los cuervos y las runas,

T

que sacrificaste tu ojo por la sabiduria eterna:
guia mis pasos en la oscuridad,
ilumina mi mente con tu conocimiento,
y dame el valor de enfrentar lo desconocido.

iPor el poder de Yggdrasil, acepta mi peticion!"
’ Ofrenda sugerida: Una runa tallada (especialmente Ansuz),
4

@ hidromiel, o palabras escritas quemadas en un papel.

.Q'G.

2. Thor (Dios del trueno y la proteccién)
« Fuerza fisica (en enfermedades o batallas).
. Proteccién (contra enemigos, maldiciones o tormentas).

- Bendicién para el hogar/familia.

Justicia rdpida (contra opresores).

Fertilidad (para cosechas o proyectos).

-
L ]

l Ofrendas tradicionales: Pan de centeno, cerveza, hierro, piedras,

I simbolos de martillos.
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! 2. Thor (Proteccién, Fuerza, Justicia)

"+Thor, gigante de pelo rojo,
que blandas a Mjolnir con brazo invencible!
Protector de Midgard, destructor de fuerzas del caos,
cubre mi camino con tu fuerza,
defiéndeme con tu rayo,
y dame la firmeza para luchar por lo justo.

| {Por el trueno que retumba en los nueve mundos, asi sea!"”

Ofrenda sugerida: Pan o cerveza (simbolos de cosecha), un

martillo pequeno de metal, o una piedra.
3. Freyja (Diosa del amor, la magia y la guerra)

« Amor (pasional o reconciliacién).

’ . Poder femenino (empoderamiento, fertilidad). \‘
p)

“ . Proteccién en el parto. '(
‘ - Magia (seidr) (para hechizos o adivinacién). ‘

 Abundancia (riqueza material o espiritual).

Ofrendas tradicionales: Miel, flores, collares, ambar, simbolos

de gatos/jabalies.
r 3. Freyja (Amor, Abundancia, Magia)

"+Freyja, senora de Brisingamen,
dama de los gatos y los secretos de Seidr!
Tu corazon conoce el amor y la guerra por igual:
bendice mis deseos con pasion y fertilidad,
l abre las puertas de la prosperidad,
y enséname la magia que teje el destino.

{Por tu carruaje tivado por lincos, esciichame!"

|
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Ofrenda sugerida: Flores amarillas (especialmente primaveras),

miel, o0 una pieza de joyeria brillante.

4. Tyr (Dios de la justicia y el honor)
« Justicia (en juicios o conflictos).
. Valor ético (para tomar decisiones dificiles).
 Juramentos (que sean respetados).
« Proteccién en batallas legales.

Ofrendas tradicionales: Vino tinto, carne, espadas u objetos

metalicos.
4. Tyr (Justicia, Valentia, Honor)
"Tyr, dios de la ley y el sacrificio,

que ofreciste tu mano por el equilibrio!

que mi palabra sea tan firme como tu espada,

\
Fortalece mi voluntad para elegir con integridad, '(

y que la justicia guie mis acciones.

iPor el lobo Fenris que ataste, honra mi peticion!"

Ofrenda sugerida: Un objeto de hierro (simbolo de firmeza),

pan sin levadura (honestidad), o una balanza dibujada.

5. Frigg (Diosa del hogar y la familia)
« Paz familiar.
« Proteccion para ninos.
« Matrimonios duraderos.
« Intuicién materna.

Ofrendas tradicionales: Leche, pan casero, lana, velas blancas.
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y Frigg (Hogar, Familia, Intuicién Materna)

"Frigg, sabia sefiora de Fensalir,
tejedora de destinos y guardiana del fuego del hogar!
Tt que velas por los lazos de sangre y amor,
protege a los mios bajo tu manto estelar,
fortalece mi intuicion para guiar con sabiduria,
y que la paz de tu rueca hile armonia en esta casa.
I iPor el juramento que une a Odin y a ti, bendice nuestro

corazon!"”
Variantes segin necesidad:

« Para ninos: "Cubre a [nombre] con tu ternura, como

cuidaste a Balder; que crezca fuerte y protegido bajo tu

mirada’,
’ « Matrimonios: "Tejo esta union con los hilos de tu rueca, ‘
p) ]
“ ue sea duradera como las raices de Yogodrasil'”. A
\ i 88 (4
‘ Ofrendas tradicionales: ‘

« Leche fresca (simbolo de nutricién).
 Pan casero (en un plato de madera o ceramica).
. Madejas de lana blanca (para representar su rueca).

. Velas blancas (encendidas junto a una imagen de huso o

llaves, sus simbolos).

b Ritual sugerido:
l 1. Purifica el espacio (barriendo o con humo de salvia).
1 2. Coloca las ofrendas en un altar sencillo (una mesa cubierta

con tela blanca o azul).

|
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! 3. Enciende una vela e invoca a Frigg con las palabras

anteriores (puedes tejer un nudo simple en un hilo

mientras hablas, si buscas proteccién).

4. Termina agradeciendo: "Frigg, madre de Asgard, tu
presencia es bienvenida aqui. Quédate mientras la vela

arde, y llévate mis preocupaciones como hilas las nubes".

Nota: Frigg es discreta y poderosa. Si trabajas con ella, observa
suefios o sefales en lo cotidiano (como pdjaros —especialmente

cigilenas— o herramientas de tejido).

6. Loki (Dios de la travesura y el cambio)

« Creatividad (para ideas innovadoras).

’ « Transformaciéon (en momentos cadticos). \‘
e =
)\ « Humor (para superar crisis). (‘

 Verdades incémodas (que salgan a la luz).

/\ Precaucién: Solo invécalo si aceptas consecuencias
impredecibles.

Ofrendas tradicionales: Carne quemada, chistes, objetos rojos.
4. Loki (Cambio, Astucia, Liberacién)

":Loki, forjador de trampas y fuego,
espiritu de caos y transformacion!
Rompe las cadenas que ya no sirven,

muéstrame el humor en la adversidad,

‘ y aytidame a reinventarme sin miedo.
y (1Pero que tu broma no sea demasiado cruell).

iPor tu sangre mezclada con la de los dioses, actia!”

ey
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Ofrenda sugerida: Caramelos picantes, una vela roja, o un nudo

simbdlico (para "desatar" problemas).

7. Heimdall (Guardiin del Bifrost)

« Proteccion contra intrusos.

. Claridad (para ver mentiras).

. Vigilancia (en proyectos importantes).
Ofrendas tradicionales: Sal marina, cuernos, objetos brillantes.
7. Heimdall (Vigilancia, Claridad, Proteccién)

"Heimdall, guardidn del Bifrost,
que ves mds alld de la niebla y el tiempo!

Abre mis ojos a las verdades ocultas,

.Q"/.

protege mi hogar de amenazas silenciosas,
y dame tu claridad en la confusion.

iPor el sonido de Gjallarhorn, alerta mis sentidos!"

Ofrenda sugerida: Agua de mar en un cuenco, un cuerno

pequeno, o una piedra blanca (simbolo de pureza).

Notas importantes:

. Intencién > palabras exactas: Adapta el lenguaje a tu voz

(los dioses nérdicos valoran la autenticidad).

« Momento ideal: Amanecer para Tyr/Heimdall, atardecer

para Freyja/Freyr, tormentas para Thor, etc.
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« Respeto: Loki puede ser impredecible; si no buscas caos,

enfatiza "transformacién positiva".

:Quieres que desarrolle alguna invocacién en especifico con mds
detalles (por ejemplo, para un propésito concreto como

/ proteccion o creatividad)?

al New chat

8. Eir (Diosa de la sanacién)

+ Curacién fisica/emocional.
« Proteccién para médicos/enfermos.

« Sabiduria herbolaria.

painos blancos.

’)‘ Ofrendas tradicionales: Hierbas medicinales, aguas curativas,
)

} ﬂ Peticiones Universales (a cualquier dios):
;' « Proteccion en viajes.

. Bendicién de herramientas/armas.

. Consejo ante dilemas morales.

Conexion con ancestros.
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> Regla clave:

« "Do ut des" ("Doy para que des"): Ofrece algo en
reciprocidad (ej: "Thor, si me das fuerza, haré caridad en tu

nombre").

. Evita pedir dafo a otros: Los dioses nérdicos premian

el honor, no la venganza mezquina.

Ejemplo de Invocacién Breve:

"Freyja, sefiora del amor,
te ofrezco esta miel por tu dulzura.
Guia mi corazén hacia un amor verdadero,
como guiaste a las valkyrias en los campos de batalla.
Hail Freyja!"

\
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Notas importantes: ‘

. Intencién > palabras exactas: Adapta el lenguaje a tu voz

(los dioses nérdicos valoran la autenticidad).

- Momento ideal: Amanecer para Tyr/Heimdall, atardecer

para Freyja/Freyr, tormentas para Thor, etc.

 Respeto: Loki puede ser impredecible; si no buscas caos,

enfatiza "transformacién positiva".

Freyr (Paz, Fertilidad, Riqueza y Prosperidad)

Invocacion Base:
"Freyr, dios de la luz dorada,
senior de Alfheim y amo de Skidblaonir!

@\"’A
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‘ o Visualiza a Freyr con su espada (que se auto-combate,

simbolizando autosuficiencia) y su barco plegable

(adaptabilidad).
3. Para Conflictos:

o Entierra una espada de madera (o dibuja una en
papel) diciendo:
"Como Freyr entrego su espada por amor,

yo suelto esta lucha para dejar florecer la paz".

Seinales de que Freyr Escucha
« Suenos con ciervos, campos dorados o barcos.

 Encuentros inusuales con animales (ciervos, jabalies) o

monedas en tu camino.

. Exito repentino en proyectos creativos o agricolas (jincluso

.Q'O.

en plantas de tu hogar!).

sFreyr o Freyja?

Si buscas abundancia material + fertilidad, ve con Freyr.
Si necesitas amor + prosperidad emocional, ve con Freyja.

iPuedes invocarlos juntos en rituales de equilibrio!

Ejemplo de Ofrenda Combinada:
Coloca trigo (Freyr) junto a flores amarillas (Freyja), enciende
una vela verde (riqueza) y otra roja (pasion), y di:

"Hermanos de Vanaheim,

que su dualidad bendiga mi tierva y mi corazon'".
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Tii que cabalgas sobre el ciervo Gullinbursti,

cuyos colmillos brillan como el sol de midsommar:

Derrama sobre mi tu abundancia sin fin,
que mi hogar rebose de pan y alegria,

y mis tierras —fisicas y del alma—
den frutos bajo tu mirada benevolente.
Guia mis pasos por caminos de paz,
aleja las sombras de la escasez,

y que tu espada Sumarbrandr

L corte las ataduras que frenan mi prosperidad.
Ly ‘ iPor el poder de Inguz, la semilla que renace,
‘ acepta estas ofrendasy bendiceme!"

’) Ofrendas y Rituales para Freyr
<«
1. Ofrendas Clésicas:

madera.

en tierra fértil.

naturaleza).
o Manzanas o miel (fertilidad y dulzura).
f\ 2. Ritual de Abundancia:
' o Durante el solsticio de verano (o en luna creciente),

invocacion.

o Granos (trigo, cebada, avena) en un cuenco de

o Monedas (especialmente de oro o cobre) enterradas

o Figura de un ciervo (simbolo de su conexién con la

siembra semillas en una maceta mientras recitas la




.’J‘C‘

Freyr (Paz, Fertilidad, Riqueza)

"-Freyr, seiior de la cosecha y el sol,
dueno del ciervo dorado y de Skidblaonir!
Que tus bendiciones lluevan sobre mi hogar,
trae paz a mis conflictos,
abunda en mi mesa y mi corazon,

y protege los caminos que recorro.

iPor el verano eterno en tu reino, gracias!"

Ofrenda sugerida: Granos (trigo, avena), monedas, o una figura

de un ciervo.
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Documento creadopor:  www.erikelrojo.com




