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Pharmacopea de la Polba

Clixiv del Dragén Sombrio

Jdotencindor de la fuerza intevior y proteccion

ante los sombros

‘el abismo surge el deagon, guardion de

secretos y poder oculto.”

Descripeion:
&l Llixiv del Dragon Sombrio vepresenta la
fuerza ocultn que emevrge de las profundidades del

sev, capaz de proteger y fortalecer en tiempos de
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oscuvidad. £s un brebaje destinado a quienes
enfrentan desafios intensos, ya sean externos o
internos, otorgando covaje, resistencia y unn
harvera espiritual que vepele energins negativas.
Al beberlo, el alma se envuelve en lo sombra
protectora del dvagon, capaz de defender sin

pevder la clavidad.

Efectos:

— Jncrementa la vesistencia fisica y mental.

— JIrotege contra influencins negativas y energins
daihinas.

— Qespierta el coraje profundo y la confianza en
uno Mismo.

— Favorece la vecuperacion tvas agotamientos y

crisis.

— Estimula la conexion con la fuerza intetna y el

instinto.
JJngredientes comunes:

. Tintura de vaiz de equinacen (veforzadora

inmunitavia)
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. Extracto de vaiz de valeviana (calmante y

equilibrante)

. Jrfusion de hojas de avandano negro

(antioxidante y protectorn)

. OYDNiel oscura de bosque (nutritiva y

fortalecedovn)
- Agua de manantial de montaiia

YNodo de preparacion:

JIreparar una infusion concentvadn con hojas de
avandano y valeviana, combinar con tintuva de
equinacen y miel oscura en agua pura. YN ezclar
cuidadosamente en frasco de cristal oscuro.
Dejar reposar 7 noches en lugar fresco y
protegido, agitando con intencidn de invocar la

fuerza del dvagon sombrio.

Advertencias:
JYo indicado para personas con hipettension o
problemas cavdincos sin supervision médica.

Evitar en casos de alergins.

2 so vitual opceional:

Al consumir, visualizar la sombra protectorn
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del deagon envolviendo el cuerpo y mente,
otovgando fuerza y escudo contra cualquier

amennza.

X Apnotacién de la “Yélva Thorgunna
Yilenciosombra

"Ep las sombras se ocultan las fuerzas que
tememos,

mas también las que nos protegen.

&l dvagon sombrio no es ememigo, sino guardian

de los valiepntes."

Solveig Eiris Volva

Disclaimer / Advertencia Importante

La informacidn contenida en esta seccidn sobre unglientos se basa en
tradiciones herbales ancestrales, relatos histéricos y practicas inspiradas
en la figura mistica de la vélva nérdica. No sustituye asesoramiento
médico profesional ni pretende diagnosticar, tratar o curar enfermedades.
Algunas de las plantas mencionadas pueden ser téxicas, alergénicas o
interaccionar con medicamentos. Su uso requiere conocimiento, respeto y
precaucion. Consulta siempre con un profesional cualificado antes de
aplicar cualquier preparado en la piel o ingerir plantas medicinales.

El contenido tiene fines culturales, educativos y esotéricos. El lector asume
toda responsabilidad por el uso que haga de esta informacién.

Documento editado por: www.erikelrojo.com
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