
Pharmacopea de la Völva 

 

Elixir del Velo Plateado 

Para abrir la mente a los misterios y potenciar 

la percepción espiritual 

“Bajo el velo plateado, los secretos del mundo se 

revelan al alma despierta.” 

Descripción: 

El Elixir del Velo Plateado es un preparado 

alquímico diseñado para expandir la conciencia y 

facilitar la conexión con planos sutiles de 



existencia. Su esencia favorece la intuición, la 

clarividencia y la sensibilidad a energías 

invisibles. Es ideal para quienes desean 

adentrarse en el conocimiento oculto y explorar 

los misterios del ser y del cosmos, 

proporcionando un estado mental sereno y abierto 

a nuevas revelaciones. 

Efectos: 

– Amplía la percepción extrasensorial. 

– Facilita estados meditativos profundos. 

– Estimula la intuición y la inspiración. 

– Protege la mente de influencias negativas 

durante el trance. 

– Ayuda a disipar dudas y confusión mental. 

Ingredientes comunes: 

• Infusión de flor de tilo (calmante y 

clarificadora) 

• Tintura de hojas de salvia blanca 

(purificadora y espiritual) 

• Extracto de raíz de genciana (estimula la 

mente) 



• Agua recogida en noches de luna creciente 

• Un toque de polvo de cuarzo blanco (energía 

cristalina) 

Modo de preparación: 

Se prepara una infusión con flor de tilo y salvia 

blanca, que luego se mezcla con la tintura de 

genciana y agua pura recolectada en noches 

propicias. Añadir el polvo de cuarzo blanco 

antes de dejar reposar el elixir en un frasco de 

vidrio transparente durante 7 noches bajo la luz 

de la luna creciente, agitando suavemente cada 

día. 

Advertencias: 

No recomendado para mujeres embarazadas ni 

para personas con epilepsia o trastornos 

neurológicos. Evitar consumir antes de 

actividades que requieran alta concentración. 

Uso ritual opcional: 

Al tomarlo, visualizar un velo plateado que se 

levanta lentamente ante los ojos internos, 



revelando las verdades ocultas del espíritu y el 

universo. 

 

✶ Anotación de la Völva Thorgunna 

Silenciosombra 

"El velo plateado es puente y puerta. 

Solo quien lo atraviesa con respeto y valor, 

puede contemplar las sombras que iluminan." 

 

Disclaimer / Advertencia Importante 

La información contenida en esta sección sobre ungüentos se basa en 

tradiciones herbales ancestrales, relatos históricos y prácticas inspiradas 

en la figura mística de la völva nórdica. No sustituye asesoramiento 

médico profesional ni pretende diagnosticar, tratar o curar enfermedades. 

Algunas de las plantas mencionadas pueden ser tóxicas, alergénicas o 

interaccionar con medicamentos. Su uso requiere conocimiento, respeto y 

precaución. Consulta siempre con un profesional cualificado antes de 

aplicar cualquier preparado en la piel o ingerir plantas medicinales. 

El contenido tiene fines culturales, educativos y esotéricos. El lector asume 

toda responsabilidad por el uso que haga de esta información. 
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