
Pharmacopea de la Völva 

 

 

La Fumigación 7: Pino con Carbón de Trueno 

es una de las más defensivas y protectoras 

dentro de la Pharmacoteca de la Völva. Se 

realiza en momentos de amenaza mágica, desorden 

espiritual o para sellar un lugar antes de un gran 

ritual. Es una defensa activa, no pasiva: el humo 

se convierte en guardián invisible. 

 



    Fumigación 7: Pino con Carbón de Trueno 

«Cuando el trueno ha partido el cielo y el árbol 

ha resistido, nace de ellos una alianza. Fuego 

del cielo, raíz de la tierra. Nada maligno puede 

cruzar ese humo.» 

 

     Nombre ritual 

Þrumuskjöldr – el escudo del trueno 

 

     Ingredientes 

• Resina y acículas de pino (preferiblemente de 

un árbol golpeado por rayo o viejo centinela 

del bosque) 

• Carbón de trueno: trozos de leña de roble o 

fresno carbonizados por impacto de rayo (si 

no se dispone de uno real, se bendice en 

nombre de Þórr con un ritual de martillo) 

• Fragmento de obsidiana o hematita negra 

(opcional, como ancla de la defensa) 



• Hilo rojo o amuleto nudo protector para 

portar durante la fumigación 

 

       Momento propicio 

• Fase lunar: Luna creciente o luna llena 

• Hora: Durante la tormenta o justo después 

del trueno 

• Día ideal: Þórsdagr (jueves, día consagrado 

a Thor) 

 

      Preparación del Ritual 

1. Tritura la resina y las agujas de pino hasta 

formar una mezcla aromática resinosa. 

2. Enciende el Carbón de Trueno sobre una 

losa o cuenco ignífugo, sin palabras al inicio. 

3. Agrega la mezcla al carbón y deja que el 

humo llene el espacio. 



4. Rodea el hogar (o persona, altar, 

campamento) en sentido antihorario formando 

un círculo cerrado de humo. 

5. Si el objetivo es el cuerpo, la fumigación 

debe realizarse desde la cabeza hacia los 

pies. 

 

      Palabras rituales (opcional) 

«Með eldi Þórs og rótar nafn, 

hver skuggi hverfur, 

hver tunga þagnar, 

hver brot fær skjöld.» 

(Con el fuego de Thor y el nombre de la raíz, 

toda sombra se disuelve, 

toda lengua calla, 

todo daño recibe escudo.) 

 

      Efectos esperados 



• Creación de un escudo etéreo que bloquea 

maldiciones, intrusiones mágicas o 

perturbaciones espirituales 

• Calma del ambiente tras enfrentamientos o 

rituales intensos 

• Protección para hogares, tiendas, altares, 

objetos mágicos o viajeros 

• Reforzamiento de los límites mágicos 

personales o grupales 

 

     Precauciones 

• Si se usa en exceso, puede aislar incluso las 

energías benignas: ideal solo en momentos 

necesarios 

• El humo es denso y puede irritar ojos o 

pulmones: no cerrar completamente un 

espacio sin ventilación 

• El carbón debe enfriarse por completo antes 

de desecharlo: símbolo de respeto al fuego 

celeste 



 

      Huella mágica 

Después del ritual, enterrar las cenizas junto a 

la entrada del hogar, formando una línea o cruz 

oculta bajo piedras. Si se ha usado para proteger 

a una persona, una pequeña cantidad puede 

guardarse en un saquito como amuleto activo 

durante siete días. 

desbordamiento. 

Disclaimer / Advertencia Importante 

La información contenida en esta sección sobre ungüentos se basa en 

tradiciones herbales ancestrales, relatos históricos y prácticas inspiradas 

en la figura mística de la völva nórdica. No sustituye asesoramiento 

médico profesional ni pretende diagnosticar, tratar o curar enfermedades. 

Algunas de las plantas mencionadas pueden ser tóxicas, alergénicas o 

interaccionar con medicamentos. Su uso requiere conocimiento, respeto y 

precaución. Consulta siempre con un profesional cualificado antes de 

aplicar cualquier preparado en la piel o ingerir plantas medicinales. 

El contenido tiene fines culturales, educativos y esotéricos. El lector asume 

toda responsabilidad por el uso que haga de esta información. 
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