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Pharmacopea de la Polba

L0 FLumigacion 7: Plino con Carhon de Jrueno
es una de las mas defensivas y protectoras
dentvo de la fJharmacoteca de la Y /6lva. Se

vealiza en momentos de amenaza magica, desorden

espivitual o pava sellar un lugar antes de un gran
vitual. £s una defensa activa, no pasiva: el humo

se convierte en guardian invisible.
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B _fumigacion 7: Fino con Carhon de Jrueno

«Cuavndo el traeno ha partido el cielo y el avhol
ha resistido, pace de ellos una alianza. _Luego
del cielo, vaiz de la tievea. (Vada maligno puede

cruzaor ese humo.»

Vombre ritual

Pramuskjolde — el escudo del trueno

2 Ungredientes

. Resing gy aciculas de pino (preferiblemente de
un arbol golpeado por rayo o viejo centineln

del bosque)

. Carhén de trueno: trozos de leiin de voble o
fresno carbonizados por impacto de rayo (si
no se dispone de uno veal, se bendice en

nombre de Porr con up vitual de martillo)

. Fragmento de obsidiana o hematita negra

(opcional, como ancla de la defensa)
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. Ailo vojo o amuleto nudo protector para

portar durante la fumigacion

@ ‘YNomento propicio
. Fase lunav:  Luna creciente o luna llenn

. Aora: Durante la tormenta o justo después

del trueno

. Qia ideal: Porsdagr (jueves, dia consagrado

o Thov)

O JIxceparacion del 2itual
1. Jvitura la vesina y las agujas de pino hasta

formar una mezcla avromatica vesinosa.

2. Enciende el Carhon de Jrueno sobre una

losa o cuenco ignifugo, sin palabras al inicio.

3. Agregn la mezcla al carhon y deja que el

humo llene el espacio.
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4.220dea el hogar (o persona, altar,
campamento) en sentido antihovavio formando

un civculo cevvado de humo.

5. 51 el objetivo es el cuerpo, la fumigacion
debe vealizavse desde la cabeza hacia los

pies.

£ alabras rituales (opcional)
«(¥Ned eldi Pérs og vétar nafn,

bver skuggi hverfur,

bver tunga pagnar,

bver brot frer skjold.»

(Con el fuego de Thor y el nombre de la vaiz,
toda sombra se disuelve,

toda lengua calla,

todo daio rvecibe escudo.)

&> Cfectos esperados
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. Creacion de un escudo etéveo que hloquen
maldiciones, intrusiones magicas o

petturbaciones espivituales

. Calma del ambiente tras enfrentamientos o

vituales intensos

. JIvoteccion para hogaves, tiendas, altares,

ohjetos magicos o viajeros

. Reforzamiento de los limites magicos

petsonales o grupales

A JIrecauciones

. Si se usa en exceso, puede aislar incluso las

energias henignas: ideal solo en momentos

necesArios

. &l humo es denso y puede irvitar ojos o

pulmones: no cervar completamente un

espacio sin ventilacion

. &l carhon debe enfrinrse por completo antes

de desecharlo: simbolo de vespeto al fuego

celeste
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€ Suella magica

Después del vitual, entervar las cenizas junto n
la enteada del hogar, formando una linea o cruz
oculta bajo piedvas. 61 se ha usado para proteger
A una persona, una pequena cantidad puede
guavdarse en un saquito como amuleto activo

duvante siete dins.

deshovdamiento.

Disclaimer / Advertencia Importante

La informacion contenida en esta seccion sobre ungilientos se basa en
tradiciones herbales ancestrales, relatos histéricos y practicas inspiradas
en la figura mistica de la vélva nérdica. No sustituye asesoramiento
médico profesional ni pretende diagnosticar, tratar o curar enfermedades.
Algunas de las plantas mencionadas pueden ser toxicas, alergénicas o
interaccionar con medicamentos. Su uso requiere conocimiento, respeto y
precaucién. Consulta siempre con un profesional cualificado antes de
aplicar cualquier preparado en la piel o ingerir plantas medicinales.

El contenido tiene fines culturales, educativos y esotéricos. El lector asume
toda responsabilidad por el uso que haga de esta informacion.

QDocumento editado por: www.erikelrojo.com
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