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L0 Fumigacion 8: ama de Serhal y cabello

de animal totémico pertenece a las attes

defensivas mas sutiles y especializadas de la
JIharmacoteca de la Y 6lva. A diferencia del
escudo eteveo del pino y trueno, esta fumigacion
es un contrahechizo en forma de humo, diseiado
pata veconocer, dispersar y devolver las
maldiciones enviadas, especialmente aquellas

tejidas povr otvas vilvur o practicantes de seidhr.
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B8 _Ffumigacion 8: Dama de Serhal y cabello de

animal totémico

«Qonde camina el animal sagrado, los nudos de
los epnvidiosos se deshacen. GQue el humo tome lo

que no es mio y lo regrese con el viento.»

Vombre ritual
“YVardlokkesléd — la senda que vompe los hilos

malditos

2 Ungredientes

. 2o vama seca de sevhal ( Sorbus
aucaparia), también llamado arbol de vunas o

escudo de las brujas

. Cabello o pelo de animal totémico personal

(puede usarse:
o &L0hO: para proteccion activa

o =orvo: para desviar maldiciones sin

enfrentavlas
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o Gato: pava disipar ilusiones

o Caballo: pava libevar ataduras mentales

o emocionales)

- Z/v cuenco con brasas o un pebetero vitual

. Amuleto propio (objeto tocado duvante el

maleficio, si se conoce)

. AAgua lunar (opcional, para sellar tras el

humo)

) ‘YNomento propicio
. Fase lunar:  Luna negra o luna menguante
. Aora: Al atardecer o medianoche

- Qia ideal: Cualquier dia en que se sienta

presion espivitual o energin extraiia

. Jambién puede vealizarse inmediatamente

tvas un sueilo oscuro, vision inquietante o

vaptura de fortuna inexplicahble

() 7Ireparacion del Ritual
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1. Atoa el cabello del animal totémico alvededor
de la vama de serbal como si fuern un

talisman.

2. Enciende brasas limpias y deposita la rama
envuelta con el cabello divectamente en el

centvyo.

3. Iermite que el humo suba lentamente y pasa
el cuerpo o el ohjeto afectado por encima del

bumo en espival.

4.Con la otra mano, rompe el aive
simbolicamente como s1 se deshicievan nudos

o lozos invisibles.

5. £n casos mas sevevos, el vitual puede

vepetivse duvante tres noches consecutivas.

£ 7dalabras rituales (opcional)
«&k vist eipr yfiv skugga,

sevhall min, visa mér leid.
Dir anda minn, vif fjdtrana.

Aver hilvun skal snaa aftur med vindinum.>»
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(Grabo juramento sobre la sombra,
mi sevhal, muéstvame el camino.
Espivitu de mi apimal, vrompe las cadepas.

GJue toda maldicion regrese con el viento.)

&> Lfectos espevados

. Qisolucion de maldiciones divigidas,
especinlmente aquellas tejidas por otras

volvur mediante nombre o simbolo
. Corte de vinculos toxicos o drenantes

. Qestauracion de la enevgin personal y del

equilibrio espivitual

. JIosible vetorno de la maldicion a su ovigen

(segan la intencién del vitual)

A JIrecauciones

. JVo debe usarse con animo de venganza: la
fumigacion devuelve lo que es enviado, pervo

no lanza por si misma
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. &vitar usar cabello de animal si se
desconoce su vinculo con el practicante:

puede invocar confusion espivitual

. Ttas el vitual, debe cervarse el canal con

agua lunar, sal negra o ceniza de serhal

% Huella magica

Lo ceniza del serhal puede mezclarse con sal y
esparcivse sobrve el umbral del hogar o llevarse en
una bolsita. £ cabello vestante (si no se quemd
todo) debe sev entervado en el bosque con tres
piedvas blancas, como seiial de gratitud al animal
guin.

Disclaimer / Advertencia Importante

La informacidn contenida en esta seccidn sobre unglientos se basa en
tradiciones herbales ancestrales, relatos histéricos y practicas inspiradas
en la figura mistica de la vélva nérdica. No sustituye asesoramiento
médico profesional ni pretende diagnosticar, tratar o curar enfermedades.
Algunas de las plantas mencionadas pueden ser toxicas, alergénicas o
interaccionar con medicamentos. Su uso requiere conocimiento, respeto y
precaucion. Consulta siempre con un profesional cualificado antes de
aplicar cualquier preparado en la piel o ingerir plantas medicinales.

El contenido tiene fines culturales, educativos y esotéricos. El lector asume
toda responsabilidad por el uso que haga de esta informacién.

e e e B B B B B B B B - B B

LU U8 L8 8 L L L L8 L L e e e e



A A

frz'g ef rqjo

m

editado por: www.erikelrojo.co

Qocumento

e i e e B B B B B B e e e e B e B
& i e e e e e e e e e B e B e e

A


http://www.erikelrojo.com/

