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Pharmacopea de la Polba

B8 _fumigacion 17: Corteza de (Ilmo con (jos
de Cuervo Seco

« el olmo antiguo y la vision del cuervo, el

futaro se revelo sip velos.»

Vombre ritual

Fromtidavsyn — vision del futuro
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% JJngredientes
. Corteza seca de (OImo (Zflmus glabea),

simbolo de resistencia y sabiduria ancestral

. (jos secos de cuervo (pequeiins semillas o

frutos oscuvros asocindos simbolicamente al

cuervo), mensajeros entre mundos

- Coarhon vegetal para quemar la mezcla

O ‘YNomento propicio
. fase lunar:  Luna menguante o nueva

. Aora: YNedianoche o justo antes del

amanecev

. Qin ideal: YDiércoles, dia de (Idin,

maestro de la sabiduria y la profecin

O 7Iceparacion del Pitual

1. 7¢ituva la corteza seca de olmo y mezcla con

los ojos de cuervo secos.
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2. Coloca la mezcla sobre brasas calientes pava

que el humo se eleve.

3. Jnbala suavemente el humo mientras te
concentras en la pregunta o decision

pendiente.

4.Jdermite que el humo civcule a tu alvededor,
visualizando escenas o impresiones del

posible futuvo.

5.YNantén la mente abietta a seiales y
simbolos que puedan llegar duvante o después

del vitual.

£ 7dalabras rituales (opcional)
«QOlmr sterkr,

brafns augu,
leidiv from,

vad og dvaumar.»
((JIImo fuerte,
ojos del cuervo,
guian adelapte,

consejos y sueios.)
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&> Cfectos esperados

. Jdermite vislumbrar posibles resultados de

decisiones futuvas

. Fortalece la intuicion y la percepcion

extrasensorin l

Conecta con | bidurin ancestral y los

mensajes de | pivit

Ayuda a tomar d moy
ienci

maleable

. Qealizav en un espacio tranquilo y sin
distracciones

- JVo usar para manipular destinos ajenos

% Huella magica
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Guavdar un trozo pequeiio de corteza de olmo

junto a una pluma de cuervo (veal o simbélicn)

como talisman para proteccion y clavidad en las

decisiones.

Disclaimer / Advertencia Importante

La informacidn contenida en esta seccién sobre unglientos se basa en
tradiciones herbales ancestrales, relatos histéricos y practicas inspiradas
en la figura mistica de la volva nérdica. No sustituye asesoramiento
médico profesional ni pretende diagnosticar, tratar o curar enfermedades.
Algunas de las plantas mencionadas pueden ser tdxicas, alergénicas o
interaccionar con medicamentos. Su uso requiere conocimiento, respeto y
precaucién. Consulta siempre con un profesional cualificado antes de
aplicar cualquier preparado en la piel o ingerir plantas medicinales.

El contenido tiene fines culturales, educativos y esotéricos. El lector asume
toda responsabilidad por el uso que haga de esta informacion.

Documento editado por: www.erikelrojo.com
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