
Pharmacopea de la Völva 

 

    Fumigación 17: Corteza de Olmo con Ojos 

de Cuervo Seco 

«Del olmo antiguo y la visión del cuervo, el 

futuro se revela sin velos.» 

 

     Nombre ritual 

Framtíðarsýn – visión del futuro 

 



     Ingredientes 

• Corteza seca de Olmo (Ulmus glabra), 

símbolo de resistencia y sabiduría ancestral 

• Ojos secos de cuervo (pequeñas semillas o 

frutos oscuros asociados simbólicamente al 

cuervo), mensajeros entre mundos 

• Carbón vegetal para quemar la mezcla 

 

     Momento propicio 

• Fase lunar: Luna menguante o nueva 

• Hora: Medianoche o justo antes del 

amanecer 

• Día ideal: Miércoles, día de Odín, 

maestro de la sabiduría y la profecía 

 

      Preparación del Ritual 

1. Tritura la corteza seca de olmo y mezcla con 

los ojos de cuervo secos. 



2. Coloca la mezcla sobre brasas calientes para 

que el humo se eleve. 

3. Inhala suavemente el humo mientras te 

concentras en la pregunta o decisión 

pendiente. 

4. Permite que el humo circule a tu alrededor, 

visualizando escenas o impresiones del 

posible futuro. 

5. Mantén la mente abierta a señales y 

símbolos que puedan llegar durante o después 

del ritual. 

 

      Palabras rituales (opcional) 

«Olmr sterkr, 

hrafns augu, 

leiðir fram, 

ráð og draumar.» 

(Olmo fuerte, 

ojos del cuervo, 

guían adelante, 

consejos y sueños.) 



 

      Efectos esperados 

• Permite vislumbrar posibles resultados de 

decisiones futuras 

• Fortalece la intuición y la percepción 

extrasensorial 

• Conecta con la sabiduría ancestral y los 

mensajes de los espíritus 

• Ayuda a tomar decisiones con mayor 

conciencia 

 

     Precauciones 

• No buscar certezas absolutas; el futuro es 

maleable 

• Realizar en un espacio tranquilo y sin 

distracciones 

• No usar para manipular destinos ajenos 

 

     Huella mágica 



Guardar un trozo pequeño de corteza de olmo 

junto a una pluma de cuervo (real o simbólica) 

como talismán para protección y claridad en las 

decisiones. 

Disclaimer / Advertencia Importante 

La información contenida en esta sección sobre ungüentos se basa en 

tradiciones herbales ancestrales, relatos históricos y prácticas inspiradas 

en la figura mística de la völva nórdica. No sustituye asesoramiento 

médico profesional ni pretende diagnosticar, tratar o curar enfermedades. 

Algunas de las plantas mencionadas pueden ser tóxicas, alergénicas o 

interaccionar con medicamentos. Su uso requiere conocimiento, respeto y 

precaución. Consulta siempre con un profesional cualificado antes de 

aplicar cualquier preparado en la piel o ingerir plantas medicinales. 

El contenido tiene fines culturales, educativos y esotéricos. El lector asume 

toda responsabilidad por el uso que haga de esta información. 
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